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24.04.2016 Stalowa Wola
8.05.2016 Tarnobrzeg
21.05.2016 Gtogéw Matopolski
5.06.2016 Kolbuszowa
19.06.2016 Bitgoraj
10.07.2016 Stalowa Wola
21.08.2016 Sandomierz
27.08.2016 Nisko
28.08.2016 Opatdéw
4.09.2016 Gorzyce
10.09.2016 Obrazéw
7.10.2016 Mielec
9.10.2016 Tarnobrzeg

11.11.2016 Stalowa Wola

Bieg Po Zdrowie
XXXV Bieg Siarkowca
IIl Dycha Gtogowska
Il Kolbuszowska Dycha
Il Bieg Sitarski
IV Stalowa Dycha
Bieg Zawiszy
Nisko na Pigtke
| Opatowska Dycha
IIl Gorzycka Pigtka
| Bieg o Krysztatowe Jabtko Wéjta Gminy Obrazéw
XXIl Ogdlnopolskie Biegi Uliczne
XXXVII Bieg Nadwislanski
XXIV Ogdlnopolski Bieg Niepodlegtosci

3 km

10 km

10 km

10 km

6 km

10 km

15 km |
5 km

10 km

5 km

10 km

3 km

15 km

10 km

KATEGORIA M20

GRAND PRIX

BIEGOW W WIDEACH WISEY | SANU

Biegi GP w kolejnosci
Ip. Nazwisko Imie Nazwisko MIEJSCOWOSE 1| 2| 3| a 6 | 7| 8| 9 |10 11|12 13| 14 P‘::'Z‘:anfja
1|PTAK Kamil PTAK STALOWA WOLA 27 | 18 | 27 72
2|wieczorex Michat WIECZOREK STALOWA WOLA 22 | 16 38
3|Grzvwacz Piotr GRZYWACZ GORZYCE 18] 10 5 33
4pAwtowski  [Patryk PAWLOWSKI STALOWA WOLA 30 30
5[NoGA Damian NOGA KtODA 30 30
6[tomaszewski  [Maciej TOMASZEWSKI WIDNA GORA 30 30
7|serwacki Rafat SERWACKI STALOWA WOLA 20| 9 29
8|sLosobsansuk  [Denis SLOBODJANIUK WINNICA 27 27
9[Pasak Dariusz PAJAK TARNOBRZEG 12 8 [ 7 27
10{soBIt0 Dawid SOBItO STALOWA WOLA 24 24
11|pzIEDZIC Konrad DZIEDZIC ZMIENNICA 24 24
12(BARYVLO Mateusz BARYtO JODtOWKA 24 24
13[BIALY Michat BIALY KRASNIK 22 22
14[sacHIMOWSKI  |Barttomiej JACHIMOWSKI SIEDLISKA 22 22
15(BYSTREK Bernard BYSTREK KOLBUSZOWA 20
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16|SERAFIN Marek SERAFIN CMOLAS 11 | 9 20
17|ISKRA Kamil ISKRA RZESZOW 20 20
18|zoszAk Adam ZOSZAK SANOK 18 18
19|IAKUBECKI Michat JAKUBECKI STALOWA WOLA 16 16
20[r6zANSKI Radostaw ROZANSKI KRACZKOWA 16 16
21[$wieca Mariusz SWIECA 14 14
22 [koziArski Wojciech KOZIARSKI KOPRZYWNICA 14 14
23|waLat Adian WALAT RZESZOW 14 14
24|kozik Grzegorz KOZIK TARNOBRZEG 12 12
25(Bak Mateusz BAK RZESZOW 12 12
26|NOWAK Mateusz NOWAK 11 11
27 [wik Marcin WILK RZESZOW 11 11
28|wtoDARCZYK  [Pawet WLODARCZYK 10 10
29[NnoworaL tukasz NOWOROL ZABAJKA 10 10
30|NIzIO Piotr NIZIO BLEDOWA TYCZYNSKA 8 8
31 [BANKoOWsKI Kamil BANKOWSKI LUBLIN 7 7
32[muciex Rafat MUCIEK PADEW NARODOWA 6 6
33|RZEMIEN Mateusz RZEMIEN RUDNA WIELKA 6 6
34|uzar Michat UZAR BARANOW SANDOMIERSKI 5 5
35|WIECZOREK Michat WIECZOREK SANDOMIERZ 4 4
36/|SZERER Michat SZERER RZESZOW 4 4
37|KIPER Dawid KIPER TARNOBRZEG 3 3
38|RZEMIEN Piotr RZEMIEN RUDNA WIELKA 3 3
39|wiLk Dawid WILK TARNOBRZEG 2 2
40|BALCHAN Krzysztof BALCHAN CZUDEC 2 2
41 |LESICZKA Mateusz LESICZKA TARNOBRZEG 1 1
42|GOCLON Wojciech GOCLON RZESZOW 1 1
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24.04.2016 Stalowa Wola
8.05.2016 Tarnobrzeg
21.05.2016 Gtogéw Matopolski
5.06.2016 Kolbuszowa
19.06.2016 Bitgoraj
10.07.2016 Stalowa Wola
21.08.2016 Sandomierz
27.08.2016 Nisko
28.08.2016 Opatdéw
4.09.2016 Gorzyce
10.09.2016 Obrazéw
7.10.2016 Mielec
9.10.2016 Tarnobrzeg

11.11.2016 Stalowa Wola

Bieg Po Zdrowie

XXXV Bieg Siarkowca

Ill Dycha Gtogowska

Il Kolbuszowska Dycha
Il Bieg Sitarski

IV Stalowa Dycha

Bieg Zawiszy
Nisko na Pigtke

| Opatowska Dycha
IIl Gorzycka Pigtka

| Bieg o Krysztatowe Jabtko Wéjta Gminy Obrazéw

XXIl Ogdlnopolskie Biegi Uliczne

XXXVII Bieg Nadwislanski
XXIV Ogdlnopolski Bieg Niepodlegtosci

10 km
10 km
10 km
6 km
10 km
15  km |
5 km
10 km

10 km
3 km
15 km
10 km

KATEGORIA M30

Biegi GP w kolejnosci

GRAND PRIX

BIEGOW W WIDEACH WISEY | SANU

Ip. Nazwisko Imie Nazwisko MIEJSCOWOSC 1| 2| 3 6 | 7| 8| 9 | 10| 11|12 13] 14 P‘::'Z‘:fa
1|PASIECZNY Robert PASIECZNY GORZYCE 30 27 57
2|ZMITROWICZ Bogdan ZMITROWICZ NOWA DEBA 24 18 12 54
3[tEPTUCH Tomasz tEPTUCH KOMOROW 22 16 10 48
4(waoicik Tomasz WOICIK GORZYCE 18 14 11 43
5]KORZONEK Marcin KORZONEK GORZYCE 27 12 39
6|DZIOREK Tomasz DZIOREK GORZYCE 20 11 31
7|FIsKkovicz Siergiej FISKOVICZ Nyzkinyczi 30 30
8|FEDAK Grzegorz FEDAK SANOK 30 30
9|GOLINEY Andriy GOLINEY Iwano-Frankowsk 27 27

10|TURCZYN Mariusz TURCZYN MAJDAN KROLEWSKI 24 24

11|KOBYLARZ Piotr KOBYLARZ RZESZOW 24 24

12|WosIK Daniel WOSIK Nietulisko Mate 22 22

13|SARZYNSKI Stanistaw SARZYNSKI LANCUT 22 22

14|LIWAK Tomasz LIWAK KRASNIK 20 20

15|GuzIK Pawet GUZIK KROSNO 20 20
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16|zALEWSKI Tomasz ZALEWSKI KIELCE 18 18
17 [Nnowak Marcin NOWAK STALOWA WOLA 16 16
18{waicik Jacek WOICIK GODOWA 16 16
19(SIWEK Marcin SIWEK STALOWA WOLA 14 14
20|GOtABEK Pawet GOtABEK KRZATKA 8 6 14
21[$LECczKA Damian SLECZKA RZESZOW 14 14
22|KRUPA Pawet KRUPA AGATOWKA 12 12
23|WINIARSKI Tomasz WINIARSKI NISKO 10 | 2 12
24|SADE) Marcin SADEJ 11 11
25|KORZENIOWSKI [Tomasz KORZENIOWSKI TARNOBRZEG 10 10
26(momoT Michat MOMOT JANOW LUBELSKI 9 9
27|pbuL Jurand DUL TARNOBRZEG 9 9
28|HORODECKI Kryzsytof HORODECKI RZESZOW 9 9
29(szkobA Robert SZKODA 8 0 8
30|BAHLAY Mikolaj BAHLAY RZESZOW 8 8
31|LIPIEC Grzegorz LIPIEC 7 7
32|MOSKAL Zbigniew MOSKAL NISKO 7 7
33|FILIPOWICZ Krzysztof FILIPOWICZ KUPNO 7 7
34|PASIEKA Stawomir PASIEKA 6 6
35| WALSKI Mariusz WALSKI SOKOLNIKI 6 6
36|WASIK Krzysztof WASIK OSTROWIEC SWIETOKRZYSKI 5 5
37|koT tukasz KOT RZESZOW 5 5
38|BIENIEK Arkadiusz BIENIEK GDANSK 4 4
39|WyszyNsKI Marcin WYSZYNSKI RZESZOW 4 4
40|PATEREK Grzegorz PATEREK TARNOBRZEG 3 3
41(PORCZAK Michat PORCZAK RZESZOW 3 3
42(POBORCA tukasz POBORCA KOLBUSZOWA 2 2
43|CHOLODY tukasz CHOtODY GORZYCE 1 1
44|GRABIEC Marcin GRABIEC KOLBUSZOWA 1 1
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24.04.2016 Stalowa Wola
8.05.2016 Tarnobrzeg
21.05.2016 Gtogéw Matopolski
5.06.2016 Kolbuszowa
19.06.2016 Bitgoraj
10.07.2016 Stalowa Wola
21.08.2016 Sandomierz
27.08.2016 Nisko
28.08.2016 Opatdéw
4.09.2016 Gorzyce
10.09.2016 Obrazéw
7.10.2016 Mielec
9.10.2016 Tarnobrzeg
11.11.2016 Stalowa Wola

Bieg Po Zdrowie
XXXV Bieg Siarkowca
Ill Dycha Gtogowska
Il Kolbuszowska Dycha
11l Bieg Sitarski
IV Stalowa Dycha
Bieg Zawiszy
Nisko na Pigtke
| Opatowska Dycha
Il Gorzycka Pigtka
| Bieg o Krysztatowe Jabtko Wéjta Gminy Obrazéw
XXIl Ogdlnopolskie Biegi Uliczne
XXXVII Bieg Nadwislanski
XXIV Ogodlnopolski Bieg Niepodlegtosci

3 km

10 km

10 km

10 km

6 km

10 km

15 km |
5 km

10 km

5 km

10 km

3 km

15 km

10 km

KATEGORIA M40

GRAND PRIX

BIEGOW W WIDEACH WISEY | SANU

Biegi GP w kolejnosci
Ip. Nazwisko Imie Nazwisko MIEJSCOWOSC 1| 2| 3 6 | 7| 8| 9 | 10|11 12| 13| 14 P”r:'z‘:an:‘a
1|NIESYN Adam NIESYN GORZYCE 30 | 22 | 27 79
2[karnAT Dariusz KARNAT NOWA DEBA 24 30 54
3|proszowski  [Piotr PROSZOWSKI JASTKOWICE 27 | 14 41
4|sIEK Kazimierz SIEK GREBOW 24 | 9 33
5[BRZUSZEK Jerzy BRZUSZEK NOWA DEBA 18 | 2 12 32
6|DzIUBA Bogdan DZIUBA JASTKOWICE 30 30
7 |wicHA Mirostaw WICHA OPATOW 27 27
8|Buczek Stawomir BUCZEK STALOWA WOLA 22| 4 26
9[LemKo Robert LEMKO SANOK 24 24
10]szczur Wiestaw SZCZUR NOWA DEBA 20 | 3 23
11|HOBO! Jan HOBO! RZESZOW 22 22
12|zAKOSCIELNY  |Marcin ZAKOSCIELNY LUBLIN 20 20
13|puzio Marek PUZIO KOLBUSZOWA 20 20
14|PARADOWSKI  |Pawet PARADOWSKI TARNOBRZEG 18 18
15/1akuBOowskl  |Robert JAKUBOWSKI ZACZERNIE 18 18
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16|BARGIEL Marek BARGIEL KLIMONTOW 16 16
17 |ORLOWSKI Wojciech ORLOWSKI STALOWA WOLA 16 0 16
18|zAJAC Tomasz ZAJAC RZESZOW 16 16
19|BRODZIAK Tomasz BRODZIAK 14 14
20|OLEKSAK Tomasz OLEKSAK NISKO 12 2 14
21|GRUSZKA Artur GRUSZKA GNOJNICA 14 14
22 [morawczyNski |Konrad MORAWCZYNSKI DEBICA 12 12
23|SZWED Andrzej SZWED STALOWA WOLA 11 11
24|TYPIAK Norbert TYPIAK STALOWA WOLA 11 11
25|Liwocz Dominik LIWOCZ RZESZOW 11 11
26|NALEPA Tomasz NALEPA Janéw Lubelski 10 10
27|MorawczyYNsKI [Rafat MORAWCZYNSKI KRAKOW 10 10
28|skopr Norbert SKOP ZABAJKA 10 10
29(BtADEK Andrzej BLADEK 9 9
30|PALCZAK Rafat PALCZAK GLOGOW MALOPOLSKI 9 9
31|NYCZ Mariusz NYCZ STALOWA WOLA 8 8
32|PLANETA Marcin PLANETA TARNOBRZEG 8 8
33|waiciK Mariusz WOICIK GODOWA 8 8
34|KAPEL Bogustaw KAPEL TARNOBRZEG 7 7
35|BAK Zbigniew BAK RANIZOW 7 7
36 |KREMPA Marek KREMPA TARNOBRZEG 6 6
37|BLAISZCZAK Pawet BLAJSZCZAK SANDOMIERZ 6 6
38|Kkoziot Krzysztof KOZIOL TARNOBRZEG 5 5
39|CHRZESZCZYK Artur CHRZESZCZYK NOWY BOREK 5 5
40(FURA Kazimierz FURA SWILCZA 4 4
41 |KURIANSKI Ryszard KURIANSKI GtOGOW MALOPOLSKI 3 3
42 |SZKUTNICKI Witold SZKUTNICKI tONIOW 1 1
43 JAKUBOWSKI Daniel JAKUBOWSKI ZABAJKA 1 1
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24.04.2016
8.05.2016
21.05.2016
5.06.2016
19.06.2016
10.07.2016
21.08.2016
27.08.2016
28.08.2016
4.09.2016
10.09.2016
7.10.2016
9.10.2016
11.11.2016

Stalowa Wola
Tarnobrzeg
Gtogdéw Matopolski
Kolbuszowa
Bitgoraj
Stalowa Wola
Sandomierz
Nisko
Opatow
Gorzyce
Obrazéw
Mielec
Tarnobrzeg
Stalowa Wola

Bieg Po Zdrowie
XXXV Bieg Siarkowca
IIl Dycha Gtogowska
Il Kolbuszowska Dycha
Il Bieg Sitarski
IV Stalowa Dycha
Bieg Zawiszy
Nisko na Pigtke
| Opatowska Dycha
IIl Gorzycka Pigtka
| Bieg o Krysztatowe Jabtko Wéjta Gminy Obrazéw
XXIl Ogdlnopolskie Biegi Uliczne
XXXVII Bieg Nadwislanski
XXIV Ogdlnopolski Bieg Niepodlegtosci

3 km

10 km

10 km

10 km

6 km

10 km

15 km |
5 km

10 km

5 km

10 km

3 km

15 km

10 km

KATEGORIA M50

GRAND PRIX

BIEGOW W WIDEACH WISEY | SANU

Biegi GP w kolejnosci
Ip. |Nazwisko Imie Nazwisko MIEJSCOWOSE 1| 2| 3] a 6 | 7| 8| 9 | 10| 11|12 13] 14 P‘::'Z‘:anf'a
1 | tANCUCKI Stanislaw tANCUCKI STALOWA WOLA 30 30 30 0
2 |AUGUSTYN Andrzej AUGUSTYN STALOWA WOLA 27 20 24 71
3 |JAKUBIK Mirostaw JAKUBIK ZALESZANY 22 27 49
4 |woIcCIK Marek WOICIK NOWA DEBA 12 22 34
5 |WELODARCZYK Marian WLODARCZYK SKARZYSKO KAMIENNA 24 4 28
6 |DUDEK Sylwester DUDEK BRODY 27 27
7 |BIALY Piotr BIALY KRASNIK 24 24
8 [GomOtkA Wiestaw GOMOEKA GLOGOW MALOPOLSKI 20 20
9 |URBANSKI Zbigniew URBANSKI NOWA DEBA 18 18
10 |ZABOROWSKI Robert ZABOROWSKI DEBICA 18 18
11 |WICHER Waldemar WICHER TARNOBRZEG 16 16
12 |SZAFRAN Zygmunt SZAFRAN GtOGOW MALOPOLSKI 16 16
13 [soBoL Lucjan SOBOL TARNOBRZEG 14 14
14 |SOWA Dariusz SOWA RZESZOW 14 14
15 |DOMARADZKI Grzegorz DOMARADZKI RZESZOW 12
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16 [smaGacz Henryk SMAGACZ STARA JASTRZABKA 11 11
17 [cARLAK Jacek GARLAK GLOGOW MALOPOLSKI 11 11
18 [soBinO Eugeniusz SOBINO WOLKA TANEWSKA 10 10
19 [resus Marek REJUS GLOGOW MALOPOLSKI 10 10
20 |KULIGA Jacek KULIGA TARNOBRZEG 9 9
21 |BAK Andrzej BAK ZABAJKA 9 9
22 [BIELOWKA Roman BIELOWKA BUDY tANCUCKIE 8 8
23 |IAcEK Leszek JACEK RZESZOW 7 7
24 |szvez Zbigniew SYCZ GLOGOW MALOPOLSKI 6 6
25 [DAMPO Jan DAMPO RUDNA WIELKA 5 5
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24.04.2016 Stalowa Wola
8.05.2016 Tarnobrzeg

21.05.2016

5.06.2016
19.06.2016
10.07.2016
21.08.2016
27.08.2016
28.08.2016

4.09.2016
10.09.2016

7.10.2016

Gtogdéw Matopolski
Kolbuszowa
Bitgoraj

Stalowa Wola
Sandomierz

Nisko

Opatow

Gorzyce

Obrazéw

Mielec

9.10.2016 Tarnobrzeg

11.11.2016

Stalowa Wola

Bieg Po Zdrowie
XXXV Bieg Siarkowca
Ill Dycha Gtogowska
Il Kolbuszowska Dycha
11l Bieg Sitarski
IV Stalowa Dycha
Bieg Zawiszy
Nisko na Pigtke
| Opatowska Dycha
Il Gorzycka Pigtka
| Bieg o Krysztatowe Jabtko Wéjta Gminy Obrazéw
XXIl Ogdlnopolskie Biegi Uliczne
XXXVII Bieg Nadwislanski
XXIV Ogodlnopolski Bieg Niepodlegtosci

3 km

10 km

10 km

10 km

6 km

10 km

15 km |
5 km

10 km

5 km

10 km

3 km

15 km

10 km

KATEGORIA M60

GRAND PRIX

BIEGOW W WIDEACH WISEY | SANU

Biegi GP w kolejnosci
Ip. Nazwisko Imie Nazwisko MIEJSCOWOSC 1| 2| 3| a 6 | 7| 8| 9 | 10|11 12| 13| 14 P”r:'z‘:an:‘a
1 |szYMANSKI Adam SZYMANSKI STALOWA WOLA 24 | 24 | 27 75
2 [RUTKOWSKI Zygmunt RUTKOWSKI NOWA DEBA 30 30 60
3 |ZURAWSKI Mieczystaw ZURAWSKI STALOWA WOLA 18 16 24 58
4 |MEYNARSKI Stanistaw MEYNARSKI ZARZECZE 30 | 27 57
5 [krRawczak Marian KRAWCZAK STALOWA WOLA 27 27
6 [maArRcHUT Kazimierz MARCHUT NOWA SARZYNA 22 22
7 [myszka Eugeniusz MYSZKA STALOWA WOLA 22 22
8 |ZIELINSKI Franciszek ZIELINSKI GtOGOW MALOPOLSKI 22 22
9 [coLik Zygmunt GOLIK STALOWA WOLA 20 20
10 |MARGANSKI Mieczyslaw MARGANSKI KOLBUSZOWA 20 20
11 |GALEK Andrzej GALEK RUDNA WIELKA 20 20
12 [tAWROWSKI Adolf tAWROWSKI TARNOBRZEG 18 18
13 |koziot Stanistaw KOZIOt GtOGOW MALOPOLSKI 18 18
14 |[KawA Adam KAWA TARNOBRZEG 14 14
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24.04.2016 Stalowa Wola
8.05.2016 Tarnobrzeg
21.05.2016 Gtogdéw Matopolski
5.06.2016 Kolbuszowa
19.06.2016 Bitgoraj
10.07.2016 Stalowa Wola
21.08.2016 Sandomierz
27.08.2016 Nisko
28.08.2016 Opatéw
4.09.2016 Gorzyce
10.09.2016 Obrazéw
7.10.2016 Mielec
9.10.2016 Tarnobrzeg
11.11.2016 Stalowa Wola

Bieg Po Zdrowie
XXXV Bieg Siarkowca
Il Dycha Gtogowska
Il Kolbuszowska Dycha
11l Bieg Sitarski
IV Stalowa Dycha
Bieg Zawiszy
Nisko na Pigtke
| Opatowska Dycha
Ill Gorzycka Pigtka
| Bieg o Krysztatowe Jabtko Wéjta Gminy Obrazéw
XXIl Ogdlnopolskie Biegi Uliczne
XXXVII Bieg Nadwislanski
XXIV Ogédlnopolski Bieg Niepodlegtosci

3 km

10 km

10 km

10 km

6 km

10 km

15 km |
5 km

10 km

5 km

10 km

3 km

15 km

10 km

KATEGORIA M70+

GRAND PRIX

BIEGOW W WIDEACH WISEY | SANU

Biegi GP w kolejnosci
Ip. Nazwisko Imie Nazwisko MIEJSCOWOS$E 1| 2| 3| a 6 | 7| 8| 9|10 12| 12| 13| 14 P“r';'z‘:a;‘a
1 [szAlDA Adam SZAIDA TARNOBRZEG 30 27 27 84
2 [Brzozowski  |Henryk BRZOZOWSKI STALOWA WOLA 30 | 30 60
3 [KARPINSKI Zdzistaw KARPINSKI KRAKOW 24 24
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24.04.2016 Stalowa Wola
8.05.2016 Tarnobrzeg

21.05.2016 Gtogédw Matopolski

5.06.2016 Kolbuszowa
19.06.2016 Bitgoraj

10.07.2016 Stalowa Wola

21.08.2016 Sandomierz

27.08.2016 Nisko
28.08.2016 Opatow
4.09.2016 Gorzyce

10.09.2016 Obrazow
7.10.2016 Mielec
9.10.2016 Tarnobrzeg

11.11.2016 Stalowa Wola

Bieg Po Zdrowie
XXXV Bieg Siarkowca
Il Dycha Gtogowska
Il Kolbuszowska Dycha

11l Bieg Sitarski

IV Stalowa Dycha
Bieg Zawiszy

Nisko na Pigtke

| Opatowska Dycha

IIl Gorzycka Pigtka

| Bieg o Krysztatowe Jabtko Wdéjta Gminy Obrazéw
XXII Ogdélnopolskie Biegi Uliczne
XXXVII Bieg Nadwislanski
XXIV Ogdlnopolski Bieg Niepodlegtosci

3 km

10 km

10 km

10 km

6 km

10 km

15 km

5 km

10 km

5 km

10 km

3 km

15 km

10 km

KATEGORIA K20

GRAND PRIX

BIEGOW W WID£ACH WISEY | SANU

Biegi GP w kolejnosci
Ip. Nazwisko Imie Nazwisko MIEISCOWOSC 1| 2| 3| a 6 | 7| 8| 9 |10|11|12] 13|14 P‘:';'Z‘:a;’a
1 |zIEBA Klaudia ZIEBA NOWA DEBA 27 22 49
2 |KOPALA Sylwia KOPALA STALOWA WOLA 20 22 42
3 |KARGOL Katarzyna KARGOL 30 30
4 |BATRAK Natalia BATRAK 30 30
5 |KISZKA Karolina KISZKA BRATKOWICE 30 30
6 |SMOWZENKO |Olesia SMOWZENKO TIROSPOL 27 27
7 [SZEPIENIEC Katarzyna SZEPIENIEC RZESZOW 27 27
8 |CAGARA Aleksandra CAGARA NISKO 24 24
9 [MENDECKA Daria MENDECKA LAZISKA GORNE 24 24
10 [CHITRYNIEWICZ [Agnieszka CHITRYNIEWICZ RZESZOW 24 24
11 |BEZUBIK Barbara BEZUBIK 22 22
12 [KWASEK Agnieszka KWASEK CHOBRZANY 20 20
13 [BURDAS Klaudia BURDAS RZESZOW 20 20
14 [RECZEK Iga RECZEK STALOWA WOLA 18 18
15 RYCHEL NMatonrzata RVCHFI GNR7VCE 1Q 18
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16 |oLszowy Teresa OLSZOWY DOMATKOW 18 18
17 |KRAWIEC Edyta KRAWIEC BLEDOWA TYCZYNSKA 16 16
18 [DABCZYK Magda DABCZYK BOREK STARY 16 16
19 |pUmMA Justyna DUMA TARNOBRZEG 14 14
20 |LALOWICZ Marta LALOWICZ RZESZOW 14 14




1| 24.04.2016 Stalowa Wola
2 8.05.2016 Tarnobrzeg

3 | 21.05.2016 Gtogéw Matopolski
4 5.06.2016 Kolbuszowa
5 19.06.2016 Bitgoraj

6 | 10.07.2016 Stalowa Wola
7 | 21.08.2016 Sandomierz
8 27.08.2016 Nisko

9 28.08.2016 Opatdéw

10 4.09.2016 Gorzyce

11| 10.09.2016 Obrazéw

12 7.10.2016 Mielec

13 9.10.2016 Tarnobrzeg
14| 11.11.2016 Stalowa Wola

Bieg Po Zdrowie
XXXV Bieg Siarkowca
Ill Dycha Gtogowska
Il Kolbuszowska Dycha
Il Bieg Sitarski
IV Stalowa Dycha
Bieg Zawiszy
Nisko na Pigtke
| Opatowska Dycha
IIl Gorzycka Pigtka
| Bieg o Krysztatowe Jabtko Wéjta Gminy Obrazéw
XXIl Ogdlnopolskie Biegi Uliczne
XXXVII Bieg Nadwislanski
XXIV Ogdlnopolski Bieg Niepodlegtosci

3 km

10 km

10 km

10 km

6 km

10 km

15 km |
5 km

10 km

5 km

10 km

3 km

15 km

10 km

KATEGORIA K30

GRAND PRIX

BIEGOW W WIDEACH WISEY | SANU

Biegi GP w kolejnosci
Ip.|  Nazwisko Imig Nazwisko MIEJSCOWOSE 1| 2| 3] a 6 | 7| 8| 9 | 10| 11|12 13] 14 P‘::'Z‘:ﬁ'a
1 |SIEMBIDA Matgorzata SIEMBIDA ULANOW 30 24 30 84
2 |GUSCIORA Anna GUSCIORA STALOWA WOLA 24 18 18 60
3 |RYCHLAK-BOZEK Monika RYCHLAK-BOZEK STALOWA WOLA 27 20 47
4 |2IEBA Sabina ZIEBA SWILCZA 20 | 22 42
5 |IGWAFOVA Julija IGWAFOVA Mykolajiv 30 30
6 |NIEMIEC Paulina NIEMIEC STALOWA WOLA 20 9 29
7 |WASILEWSKA |Joanna WASILEWSKA BILtGORAJ 27 27
8 |MUSIALIK Magdalena MUSIALIK RZESZOW 27 27
9 |POLEK Bozena POLEK STALOWA WOLA 16 10 26
10 [ JASKOWSKA  [Bozena JASKOWSKA RZESZOW 24 24
11 |URBAN Ewa URBAN STALOWA WOLA 14 9 23
12 |STARONSKA  [Anna STARONSKA STALOWA WOLA 22 22
13 |JARGIELO-MROZ Dorota JARGIELO-MROZ BItGORAJ 22 22
14 [MARZEC Matgorzata MARZEC STALOWA WOLA 18 18
15 |[KRZEMINSKA  [Agnieszka KRZEMINSKA GORZYCE 16

govoeBuse




16 |tuszczyc Anna £USZCzYC RZESZOW 16 16
17 |KkoPE¢ Kinga KOPEC MAJDAN KROLEWSKI 14 14
18 [BESTER Monika BESTER KOSINA 14 14
19 [wiGLusz Dorota WIGLUSZ TARNOBRZEG 12 12
20 |KACZYNSKA  |Alicja KACZYNSKA RZESZOW 12 12
21 |czecH Aldona CZECH TARNOBRZEG 11 11
22 |WALANIA Kinga WALANIA ZABAJKA 11 11
23 |iskrzyckA Magdalena ISKRZYCKA RZESZOW 10 10
24 |cutowska  |Ewelina GUTOWSKA TARNOBRZEG 8 8
25 |pziErzAK Elzbieta DZIERZAK GLOGOW MALOPOLSKI 8 8
26 |LEYKO-PYZIK  |Paulina LEYKO-PYZIK MIELEC 7 7
27 [MucHA Justyna MUCHA BUKOWIEC 7 7
28 |WIATER Anna WIATER WARSZAWA 6 6
29 |JAsIK Joanna JASIK SANDOMIERZ 5 5
30 |tUKASIEWICZ [Anna LUKASIEWICZ TARNOBRZEG 4 4
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14

24.04.2016
8.05.2016
21.05.2016
5.06.2016
19.06.2016
10.07.2016

21.08.2016

27.08.2016
28.08.2016
4.09.2016
10.09.2016
7.10.2016
9.10.2016
11.11.2016

Stalowa Wola
Tarnobrzeg
Gtogow Matopolski
Kolbuszowa
Bitgoraj

Stalowa Wola
Sandomierz

Nisko
Opatéw
Gorzyce
Obrazow
Mielec
Tarnobrzeg
Stalowa Wola

Bieg Po Zdrowie
XXXV Bieg Siarkowca
Ill Dycha Gtogowska
Il Kolbuszowska Dycha
11l Bieg Sitarski
IV Stalowa Dycha
Bieg Zawiszy
Nisko na Pigtke
| Opatowska Dycha
IIl Gorzycka Pigtka
| Bieg o Krysztatowe Jabtko Wéjta Gminy Obrazow
XXIl Ogdlnopolskie Biegi Uliczne
XXXVII Bieg Nadwislanski
XXIV Ogdlnopolski Bieg Niepodlegtosci

3 km

10 km

10 km

10 km

6 km

10 km

15 km
5 km

10 km

5 km

10 km

3 km

15 km

10 km

KATEGORIA K40

GRAND PRIX

BIEGOW W WIDEACH WISEY | SANU

Biegi GP w kolejnosci
Ip.|  Nazwisko Imie Nazwisko MIEJSCOWOSC 1| 23] 4 6 | 7|8 | 9|10 111213 aa|Punieh
1 |KORNIAK Jolanta KORNIAK STALOWA WOLA 30 | 30 30 90
2 |ewozpziowsk|Edyta GWOZDZIOWSKA TARNOBRZEG 24 | 27 51
3 |ORLOWSKA Beata ORLOWSKA STALOWA WOLA 24 27 51
4 |szCzur lwona SZCZUR NOWA DEBA 27 22 49
5 [J1AROCKA-RECZE|Matgorzata JAROCKA-RECZEK STALOWA WOLA 22 20 42
6 |PLISZKA lwona PLISZKA STALOWA WOLA 18 22 40
7 |WOLAK Katarzyna WOLAK STALOWA WOLA 20 8 28
8 [zAORSKA Justyna ZAORSKA STALOWA WOLA 24 24
9 [Musiat Ewa MUSIAL STALOWA WOLA 20 20
10 |BLEJER Elzbieta BLEJER RZESZOW 18 18
11 [MorawczyNsKJolanta MORAWCZYNSKA DEBICA 16 16
12 [wéitowicz  |Agnieszka WOJTOWICZ RZESZOW 16 16
13 |DABEK Urszula DABEK TARNOBRZEG 14 14
14 [ROMAN Ewa ROMAN Tarnobrzeg 12 12
15 |STRUSKA Jolanta STRUSKA KOPRZYWNICA 11 11
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16

TOMCZYK

Liliana TOMCZYK

TARNOBRZEG

10

10

17

ADAMCZYK

Monika ADAMCZYK

TARNOBRZEG
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24.04.2016 Stalowa Wola

8.05.2016 Tarnobrzeg
21.05.2016 Gtogdw Matopolski

5.06.2016 Kolbuszowa
19.06.2016 Bitgoraj

10.07.2016 Stalowa Wola

21.08.2016 Sandomierz

27.08.2016 Nisko
28.08.2016 Opatdéw
4.09.2016 Gorzyce
10.09.2016 Obrazéw
7.10.2016 Mielec
9.10.2016 Tarnobrzeg
11.11.2016 Stalowa Wola

Bieg Po Zdrowie
XXXV Bieg Siarkowca
Il Dycha Gtogowska

Il Kolbuszowska Dycha
Il Bieg Sitarski

IV Stalowa Dycha

Bieg Zawiszy
Nisko na Pigtke
| Opatowska Dycha
IIl Gorzycka Pigtka

| Bieg o Krysztatowe Jabtko Wéjta Gminy Obrazéw
XXIl Ogdlnopolskie Biegi Uliczne
XXXVII Bieg Nadwislanski
XXIV Ogdlnopolski Bieg Niepodlegtosci

3 km

10 km

10 km

10 km

6 km

10 km

5 km

10 km

5 km

3 km

15 km

10 km

KATEGORIA K50+

.

GRAND PRIX

BIEGOW W WIDEACH WISEY | SANU

Biegi GP w kolejnosci
Ip. Nazwisko Imie Nazwisko MIEJSCOWOSE 1| 2| 3] 4 6 | 7| 8| 9 |10|11|12]|13]14 P‘::'z‘:anf’a
1 |sAIA Matgorzata SAJA STALOWA WOLA 27 27 24 78
2 |GIEBULTOWICZ |ElZbieta GIEBULTOWICZ STALOWA WOLA 24 24 48
3 |WIATROWICZ ([Barbara WIATROWICZ STALOWA WOLA 30 30
4 |PACZOS Barbara PACZOS MIELEC 30 30
5 [DOMARADZKA |Matgorzata DOMARADZKA RZESZOW 30 30
6 |zABOROWSKA [Halina ZABOROWSKA DEBICA 27 27
7 [KAzIO Alina KAZIO STALOWA WOLA 22 22
8 |REJUS Dorota REJUS GLOGOW MALOPOLSKI 20 20
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