ZWYCIEZCY 52 OTWARTYCH MISTRZOSTW STALOWEJ WOLI 2010

Kobiety

100 m Jézwik Joanna KKS VICTORIA Stalowa Wola 13,22

400 m Jozwik Joanna KKS VICTORIA Stalowa Wola 59,34

600 m miodziczek Naprawa Sylwia LKS Stal Mielec 1:41;26

600 m dzieci Kukietka Sylwia Witar Tarnobrzeg 1:48;44

Chéd 3 km Zdzieblo Katarzyna  LKS Stal Milec 1:50;17

Kula K Mitos Sylwia LKS Stal Mielec 12,58

Miot K Borowska Anna Wista Putawy 48,59

Skok w dal K Glowiak Magdalena UKS Zaczek Polaniec 4,47

Sztafeta olimpijska KKS VICTORIA Stalowa Wola 4:08;82

Mezczyzini

100 m Dykas Pawet LKS Stal Mielec [L1=3]]

400 m Gnat Krystian LKS Stal Mielec 51,99

1000 m miodzikow  Galicia Perez Luis KKS VICTORIA Stalowa Wola 2:50;12 \
600 m chiopcéw Lebioda Stanistaw ~ KKS VICTORIA Stalowa Wola 1E51512, M@——WAR I E

Chéd 3 km Piérek Kamil MKS Stal Nowa Deba 12:08;73

Kula M Partyka Konrad Agros Zamos¢ 18,49 5

Miot 6 kg Borowiec Dominik  Start Lublin 54,68

Skok w dal Rucki Piotr KKS VICTORIA Stalowa Wola 6,30 \
Sztafeta olimpijska LKS Stal Mielec 3:40;45
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Regulamin
53 OTWARTYCH MISTRZOSTW STALOWEJ WOLI
W LEKKIEJ ATLETYCE * 30.04.2011 r.

1. Cel imprezy

* promocja miasta w ramach obchodéw ,Dni Stalowej Woli”

* popularyzacja lekkiej atletyki na terenie miasta, powiatu i wojewddztwa
2. Patronat honorowy

* Prezydent Miasta Stalowa Wola — Andrzej Szlezak

3. Organizator:
* Katolicki Klub Sportowy VICTORIA

4. Wspolorganizator
* Ministerstwo Sportu i Turystyki
Urzad Miasta i Rada Miasta Stalowa Wola
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Stalowej Woli
Katolickie Stowarzyszenie Sportowe RP
* Podkarpacki Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki w Rzeszowie

5. Termin i miejsce zawodow
* 30.04.2011 r., godz. 11.00
— Stadion MOSIR, ul. Hutnicza, 37-450 Stalowa Wola, tel. 15 842 01 01.
Odprawa techniczna w dniu zawodéw godz. 10.00

6. Program zawodow
Kobiety
* 100 m, 400 m, 600 m miodziczek (96 r. i mlodsze), 600 m dzieci
(87 r. i mlodsze), sztafeta olimpijska(800,400,200,100m), skok w dal,
pchniecie kulg, chéd 3 km.

Mezczyzni

* 100 m, 400 m, 1000 m miodzikdw (96 i mi.) w, 600 m dzieci (98

i mlodsi), sztafeta olimpijska (800,400,200,100m) skok w dal,
pchniecie kulg, chéd 3 km.

* O godz. 10.30 odbedzie sie bieg Sztafety Papieskiej 5 x 400 m (startujg re-
prezentacje szkét gimnazjalnych - 2 dziewczyny, 2 chtopcéw i opiekun)
Bieg kobiet na 400 m o Puchar Prezesa KKS VICTORIA Stalowa Wola
Sztafeta Olimpijska kobiet o Puchar Prezydenta Miasta
Bieg mezczyzn na 400 m o Puchar Prezesa TV Stella w Stalowej Woli
Sztafeta Olimpijska mezczysn o Puchar Przewodniczacego Miasta
Stalowa Wola

7. Uczestnictwo
* Prawo startu majg uczestnicy zgloszeni przez kluby sportowe lub inne
organizacje KF, posiadajacy aktualne badania lekarskie.
8. Zgloszenia
* Nalezy nadsyta¢ do dnia 27.04.2010 r. (termin doreczenia),
pod adres: Katolicki Klub Sportowy VICTORIA;
ul. Popietuszki 4, 37-450 Stalowa Wola.

» Zgloszenia nalezy przesyla¢ na kartkach startowych
lub faxem 15 844 19 48 lub elektroniczne ania_z 79@interia.pl

9. Sposob rozgrywania zawodow
* W biegach na 100 m kobiet i mezczyzn zostang rozegrane eliminacje
i finaly. Do finalu kwalifikujg sie zawodnicy z 6 najlepszymi czasami
uzyskanymi w eliminacjach. W pozostatych biegach serie na czas.
W skokach w dal oraz pchnieciu kulg — 8 osobowe finaly.

10. Nagrody
¢ Dla zwyciezcow konkurencji indywidualnych i rekordzistéw mistrzostw
przewidziane sg nagrody rzeczowe. Zawodnicy, ktorzy zajma miejsca
od I - III otrzymujg medale, dyplomy oraz pamigtkowe upomni.

11. Sprawy finansowe
» Koszty zwigzane z udzialem zawodnikéw w zawodach ponosza zgla-
szajace kluby.
* Organizatorzy ponosza koszty organizacji i nagrod.
12. Uwagi koncowe
» komisje sedziowskg powotuje organizator w porozumieniu z POZLA
Rzeszow
* obowigzek ubezpieczenia zawodnikéw od NW nalezy do klubu, kt6-
rego zawodnik jest reprezentantem
* interpretacja ponizszego regulaminu zalezy od organizatorow.

Zapraszamy serdecznie
ORGANIZATORZY

REKORDZISCI MISTRZOSTW STALOWEJ WOLI

Kobiety:

100 m Tychota Grazyna ~STAL” St. Wola 12,0 1972 1.
400 m Switek Ewa LSTAL” St. Wola 57,90 1984 1.
1000 m Lopaciuch Anna LSTAL” St. Wola 2:49,59 1996 1.
skok w dal Kotda Alicja ~GRANAT"” Sk-ko 5,96 1972 1.
skok wzwyz Komsa Jolanta ,LEGIA” Warszawa 180 1988 1.
kula Chewinska Ludwika ,GWARDIA” W-wa 16,28 1982 1.
milot Kita Katarzyna AGROS Zamos¢ 64,60 2004 1.
600 m mt. Flis Monika KKS VICTORIA St. Wola 1:37,96 2004 1.
600 m dz. Mazan Sandra RESOVIA Rzeszow 1:45,59 2000 .
Chéd 3 km Zukowska Marta AZS Gdansk 12,38,42 1996 1.
Mezczyzni:

100 m Pelc Bogustaw SKS Nisko 10,6 1964 r.
400 m Dobrowolski Andrzej STAL Mielec 48,6 {0777/ 1t
2000 m Dziuba Bogdan KKS VICTORIA St. Wola 5:21,09 2000 1.
skok w dal Baran Krzysztof RESOVIA Rzeszow 7,81 19775
skok wzwyz Moscicki Henryk »STAL" St. Wola 2,10 1982 1.
kula Giza Jakub LKS Mielec 18,47 2005 1.
mlot Jakubowski Ryszard ~ STAL Mielec 720 2001 .
1000 m mi. KuzZniar Jacek ~STAL” Spolem St. Wola 2:41,80 1998 r.
600 m cht. Chyliniski Kamil PUKS Samson Nisko 1:39,62 2006 .
Chod 3 km Sudot Grzegorz Stal Nowa Deba 12:09,09 1996 .



