
 

 
 

 
 
 
 

CIEŚLAK Danuta 

(URBANIK)  
 

Trener Mirosław Barszcz 
 
 
 
 
 
 
 

 
2014 
Srebrny medal na 1500 m  Halowe Mistrzostwa Polski Seniorów 
Brązowy medal na 1500 m  Mistrzostwa Polski Seniorów 
2015 
Brązowy medal na 1500 m  Mistrzostwa Polski Seniorów 
2016 
Złoty medal na 1500 m   Halowe Mistrzostwa Polski Seniorów 
Złoty medal na 800 m   Halowe Mistrzostwa Polski Seniorów 
Brązowy medal na 1500 m  Mistrzostwa Polski Seniorów  
2017 
Srebrny medal na 1500 m  Mistrzostwa Polski Seniorów 
 
 
 
 
 
 
 

Letnie Igrzyska Olimpijskie Rio de Janeiro (BRA) 2016 - 22 m-ce na 1500m  
Mistrzostwa Europy Amsterdam (NED) 2016 - 15 m-ce na 1500 m 
Halowe Mistrzostwa Świata - Portland (USA) 2016 - IX m-ce na 1500 m 
Halowe Mistrzostwa Świata - Sopot (POL) 2014 - 12 m-ce na 1500 m 
Halowe Mistrzostwa Europy Göteborg (SWE) 2013 - 14 m-ce na 1500 m 
Letnia Uniwersjada Kazań (RUS) 2013 - IX m-ce 800 m i V m-ce w sztafecie 4x400 m 
Letnia Uniwersjada Shenzhen (CHN) 2011 - 13 m-ce 800 m 
Młodzieżowe Mistrzostwa Europy Ostrawa (CZE) 2011 - IV m-ce 1500 m 
Mistrzostwa Europy Juniorów w biegach przełajowych Toro (ESP) 2007 - II m-ce 4,2km 
Mistrzostwa Europy Juniorów Hengelo (NED) 2007 - VII m-ce na 1500 m 
Halowa Rekordzistka Polski Juniorek mł. na 1000 m czasem 2:48.85 - 28.01.2006 Spała 

Halowa Rekordzistka Polski Juniorek na 1500 m czasem 4:23.01 - 25.01.2008 Spała 
 

 


